
Smak på
naturen!
Allemannsretten gir alle 

rett til å plukke og ta med 
seg ville bær, blomster 
og planter som vokser 

ute i naturen.

 Rognebær

Granskudd

Gjøksyre 

 Løvetann

Markjordbær

 Bringebær

Blåbær

Tyttebær

 Multer

Krekling
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